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1 Competencias

- Analizar las relaciones de las mujeres y las practicas de
salud.

- Afrontar cuestiones claves en la atenciéon de la mujer en el
ambito de la salud y especialmente en el contexto
multicultural contemporaneo.

— Desarrollar su propia aportacion en el contexto de la
investigacion avanzada y/o la aplicacion profesional.

- Reflexionar criticamente en el ambito de la salud desde un

contexto personal, ético y legal.



- Promover el estado de salud a través del conocimiento de la
promocion de la salud y los determinantes sociales que la
influyen.

- Incorporar la perspectiva de género en el analisis de

situacion de salud actual.

2 Objetivos

2.1 Conocimientos

Adquirir conocimiento para intervenir socialmente en temas de salud y
mujeres.

Conocer los derechos y deberes en relacion a temas de salud

2.2 Habilidades, destrezas

Identificar situaciones de desigualdad en salud entre hombres y
mujeres.
Ser capaz de proponer perspectivas transversales en las politicas

sahnitarias.

2.3 Actitudes, valores y normas

Incorporar la perspectiva de género en aspectos relacionados con la
salud.

Tomar conciencia del rol individual en la mejora de la salud.

Promover la participacion de los colectivos para favorecer la equidad en

salud.

3 Temario

3.1 Bloques tematicos

1. Analisis de situacion de los problemas de salud en Catalunya
2. Morbilidad diferencial



3. Determinantes de salud
4. Promocion de la Salud
5. Politicas de Salud

3.2 Temas

1 Analisis de situacion de los problemas de salud en Catalunya
1.1 Encuesta de salud de Catalunya

1.2 Plan de salud de Catalunya

2. Morbilidad diferencial
2.1. Morbilidad diferencial y mortalidad prematura
2.2. Morbilidad diferencial mas prevalente
2.3. Morbilidad invisible

3. Desigualdades en salud
3.1 Analisis de situacion

3.2 Determinantes de salud

4. Promocion de la Salud
4.1Conceptos basicos de la Promocion de la Salud
4.2 “Salutogénesis”

4.3 Entornos

5. Politicas de Salud
5.1 El Sistema de Salud en Espana
5.2 El modelo Sanitario en Catalunya

5.3 El trabajo intersectorial en salud

4. Dedicacion

Actividad presencial: 48 horas

o Teoria: 28 horas



o Practicas, Seminarios de Investigacion y Conferencias: 20 horas
- Trabajo tutelado/ dirigido: 32 horas (se incluyen tutorias
individuales/colectivas y trabajo del estudiante bajo la supervision
del profesorado)

- Trabajo/Aprendizaje autobnomo: 45 horas

Horas totales de dedicacion a la asignatura ( 5 créditos): 125 horas

5. Metodologia

Modalidad presencial

Docencia impartida por el profesorado. Es obligatoria la asistencia a un
80% de las clases tedricas. Conjuntamente con la explicacion teorica se
planteardan problematicas sobre la materia presentadas por la profesora

que se debatiran en las clases tedricas.

Guias de lectura presentadas por las profesoras y realizadas por el

alumnado.

Tutorias individuales y/o colectivas, si es necesario, para orientar las

guias de lectura y el trabajo del alumnado.

Todos los materiales necesarios para desarrollar las diversas actividades
la profesora indicara como conseguirlos o estaran ubicados en el

campus virtual de la asignatura.

Modalidad on line

Se fomentara la interactividad entre profesorado y alumnado a través
del campus virtual. Dicha interactividad se asegura a través de
distintos instrumentos disponibles en la web del campus. El instrumento

basico son los foros, herramienta indispensable de la ensefianza online.



Los foros son necesarios para el buen funcionamiento de la docencia
online siendo un espacio de debate y de formulacién de preguntas y
dudad. Es responsabilidad del profesorado activar los foros y es
responsabilidad del alumnado participar activamente en todos y cada

uno de los foros abiertos por el profesorado.

Guias de lectura presentadas por las profesoras a través del foro de la

asignatura y realizadas por el alumnado.

Tutorias individuales y/o colectivas, si es necesario, para orientar las

guias de lectura y el trabajo del alumnado.

Todos los materiales necesarios para desarrollar las diversas actividades

estaran indicados o ubicados en el campus virtual de la asignatura.

6. Tutorias

Se estableceran las tutorias en el programa de la asignatura

7. Evaluacion

7.1 Metodologia presencial

Lectura de textos y comentarios criticos
Analisis de documentos
Busqueda bibliografica

Redaccion de documentos

7.3 Metodologia online



Evaluaciéon continuada a través de la realizacion de un trabajo individual

de cada tema:

Actividad tema 1: 20%
Actividad tema 2: 20%
Actividad tema 3: 20%
Actividad tema 4: 20%
Actividad tema 5: 20%
Para aprobar la asignatura es imprescindible la realizacién y superacion

de cada una de las actividades programadas.
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